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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava,
potreban pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenataii sl.):

Bolesti zuba obvezni je kolegij Preddiplomskog studija dentalne higijene te se slusa tijekom 2. godine studija.
Nastava se odvija kroz predavanja, seminare i vjiezbe.

U sklopu kolegija obraduju se teme vezane za bolesti tvrdih zubnih tkiva (zubni karijes i dentalne traume)i
pulpe. Obuhvaca se etiologija, prepoznavanje i terapija karijesa i prepoznavanje patoloskih stanja pulpe i
periapikalnog tkiva. UCi se izraCunvati karijes rizik kod primjernog slu¢aja pomoc¢u racunalnog modela,
odabrati i argumentirati miSljenje o operativnom ili neoperativnom terapijskom nacinu prevencije karijesa,
razlikovati zdravo zubno tkivo od karijesne lezije.

Studenti se takoder upoznaju s restaurativnim materijalima, njihovim fizikalno-kemijskim znaCajkama te
nacinom njihove pripreme i manipulacije.

Obavezno je pohadati sve oblike nastave. Za seminare i viezbe studenti se moraju teorijski pripremiti prema
temama odslu$anih predavanja.

Popis obvezne ispitne literature:

1. Zrinka Tarle i suradnici. Restaurativna dentalna medicina. Medicinska naklada, Zagreb 2019.

2. Marin Vodanovi¢ i suradnici. Osnove stomatologije. Naklada Slap, Zagreb 2018.

Popis dopunske literature:

1. Pojedina poglavlja iz: Ole Fejerskov, Edwina Kidd. Zubni karijes, bolesti i klinicki postupci. Naklada Slap,
2011.

2. Pojedina poglavija iz: Meurman, murtomaa, le Bell, Scully, Autti. Dental Mamut, Osnove klinicke dentalne
medicine: hansa Book EU, 2015-2016

6. Diplomski radovi koji obraduju podrucje restaurativne dentalne medicine




7. Clanci iz struénih i znanstvenih &asopisa

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojaSnjenjem):

P1 Uvod u karijesologiju

Ishodi u¢enja: Upoznati se s ciljem kolegija Bolesti zuba. Pojasniti definiciju karijesa te etiologiju nastanka .
Povezati s etioloskim ¢imbenicima koji pogoduju nastanku karijesa.

P2, P3 Dijagnostika i klinicka slika karijesa

Ishodi uéenja: Objasniti gradu i morfoloSke specifiénosti cakline, dentina i cementa u fizioloSkom stanju i
patoloSki promijenjenom. Usvojiti znanja o osnovnim dijagnosti¢kim postupcima te nauciti prepoznati karijes.
P4 Podjela i svojstva materijala u restaurativnoj dentalnoj medicini

Ishodi uéenja: Opcenita primjena restaurativnih materijala u dentalnoj medicini, podjela materijala.

P5, P6 Materijali za privremene ispune i zastitne podloge

Ishodi uéenja: Upoznati se s materijalima za privremene ispune kaviteta te vrstama zastitnih podloga te
upoznavanje sa njihovim fizikalno-kemijskim zna¢ajkama, naCinom pripreme i manipulacije.

P7 Materijali za trajni ispun kaviteta

Ishodi uenja: Upoznati se s materijalima za trajne ispune kaviteta, upoznavanje sa njihovim fizikalno-
kemijskim znaCajkama te naCinom pripreme, manipulacije i skladidtenja.

P8 Profilaksa karijesa

Ishodi u¢enja: Objasniti vaznost prevencije karijesa vodenog dnevnika prehrane. Naglasiti vaznost adekvatne
prehrane i odrzavanja oralne higijene. Pojasniti stanja koja mogu dovesti do povecanog karijes rizika u
pojedinih pacijenata.

P9 Nekarijesna ostecenja tvrdih zubnih tkiva

Ishodi u¢enja: Pojasniti vrste nekarijesnih lezija tvrdih zubnih tkiva. Nauditi razloge njihova nastanka i
mogucnosti restaurativnog zbrinjavanja.

P10 Uspostava suhog radnog polja

Ishodi uCenja: Upoznati studente s nadinima odrzavanja suhog radnog polja. Objasniti vaznost njegova
odrzavanja.

P11 Terapija ispunom

Ishodi u€enja: pojasniti vrste materijala u restaurativnoj dentalnoj medicini te nauciti kada pojedine primjeniti.
P12, P13 Pristup i priprema pacijenta za endodontsku terapiju

Ishodi uéenja: pojasniti pojam endodontskog zahvata te razloge izvodenja.

P14 Uvod u endodonciju

Ishodi u€enja: nauciti Sto je to endodontski prostor

P15 Sterilizacija i istrumenti za provedbu endodontske terapije

Popis seminara s pojasnjenjem:

S1 - Anamneza, informirani pristanak pacijenta

Ishodi u¢enja: Nauciti detaljno uzimati medicinsku i dentalno-medicinsku anamnezu pacijenta i upoznati se s
etickim i medicinskim parametrima koji su vazni za ispunjavanje obrasca s pristankom pacijenta na dentalni
zahvat.

S2, S3- Bolesti tvrdih zubnih tkiva

Ishodi uéenja: Pojasniti nastanak karijesne i nekarijesnih lezija tvrdih zubnih tkiva




S4- Vodenje dnevnika prehrane

Ishodi uéenja: prezentirati studentima Dnevnik prehrane, pojasniti vaznost njegove upotrebe,

S5 - Suho radno polje

Ishodi u€enja: Upoznati studente s radnjama potrebnim za pripremu pacijenta za restaurativno zbrinjavanje s
posebnim naglaskom na sterilizaciju i uspostavu suhog radnog polja. Nauciti nacine odrZavanja suhog
radnog polja, mjesta postavljanja svitaka stanievine, sisaljke i upotrebe aspiratora. Objasniti dijelove i
metode postavljanja koferdama.

S6, S7 - Zastita pulpe; materijali za zastitu pulpe

Ishodi uCenja: Znati zasto i na koji nacin zubni karijes i nekarijesne lezije tvrdih zubnih tkiva uzrokuju patoloske
promjene pulpe. Upoznati se s najnovijim materijalima za zastitu pulpe, njihovim svojstvima, nacinom
primjene i skladiStenjem.

S8, S9 - Materijali za priviemene i trajne ispune

Ishodi uéenja: Znati indikacije za primjenu pojedinih restaurativnih materijala, njihove specifi¢nosti, fizikalno-
kemijska svojstva, nacin primjene i skladistenje.

S10- Uvod u endodonciju

Ishodi uéenja: Detaljno pojasniti endodontski prostor, utjecaj stanja tvrdih zubnih tkiva na stanje pulpe te
simptome koji ukazuju na iritaciju pulpe uzrokovanu bolestima tvrdih zubnih tkiva.

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

V1 - V2 - informirani pristanak pacijenta, anamneza

V3- V4- uspostava suhog radnog polja

V5- V6 - priprema pacijenta za restaurativni zahvat

V6 - V11 - razlikovanje patoloskih promjena tvrdih zubnih tkiva u odnosu na zdrava tvrda zubna tkiva
V12 -V15 — Materijali u restaurativnoj dentalnoj medicini, rukovanje, skladistenje, asistencija

Obveze studenata:

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave uz prethodnu teorijsku
pripremu bez koje se ne dozvoljava pristup vjezbama.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktiénog dijela ispita, nacin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveuéilista u Rijeci, te prema
Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Fakultetskom vijeCu, Fakulteta dentalne medicine u Rijeci).
Ocjenjivanje studenata provodi se primjenom ECTS (A-E) i brojéanog sustava (1-5).

Rad studenata na ovom kolegiju ¢e biti vrednovan i bodovan prema slijede¢im kriterijima:

Aktivnosti u nastavi — 2 ECTS bod

Seminarski rad - 3 ECTS bodova

Pismene provjere znanja - 4 ECTS boda

Pohadanje nastave

Student moze izostati s 30% nastave iskljuivo zbog zdravstvenih razloga Sto opravdava lijecnickom
ispricnicom. Nazoc€nost na predavanjima, seminarima i vjezbama je obvezna. Prije svakih vjezbi, provjerava
se (teorijski ili pismeno) znanje u svezi problematike koja Ce se obradivati na vjezbama. Izostanci s viezbi ili
seminara se nadoknaduju pisanjem testa.




Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s vise od 30% nastave ne moZe nastaviti praéenje
predmeta i gubi moguénost izlaska na zavrsni ispit. Time je prikupio 0 ECTS bodova i ocijenjen je ocjenom
F.

Aktivnosti u nastavi

Student moZe tijekom akademske godine skupiti maksimalno 2 boda aktivno$éu na svim oblicima nastave.
Biljezi se aktivnost studenta tijekom predavanja i vjezbi.

Seminarski rad

Posebno se vrednuje, s 3 ECTS boda, izrada seminarskog rada na zadanu temu. Ukoliko student nije sam
bio duzan pripremiti seminarski rad, mora biti aktivan tijekom diskusije na seminaru, takoder na zadanu temu.
Pismena provjera znanja

Na kraju odsluSane nastave provodi se pismena provjera znanja. Kriterij za dobivanje ocjenskih bodova je
50% to¢no rijeSenih pitanja.

Moguénost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Ove akademske godine ¢e se zbog specificne epidemioloSke situacije primjenjivati tzv. hibridni oblik nastave,
Sto podrazumijeva odvijanje dijela nastave u "online" okruzenju. Ukupno ¢e se 31 % nastave odvijati "online"
(svi seminari i veci dio predavanja).

SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021/2022. godinu)

Datum Predavanja (vrijeme i Seminari Vjezbe Nastavnik
mjesto) (vrijeme i mjesto) (vrijeme i mjesto)
17.12.2021. P1, P2, P3(14.00- prof. dr. sc. lvana Brekalo
petak 16.15) ONLINE Préo
22.12.2021. S1, 82, 83 Dr.sc. Jelena Vidas Hrstic
ponedjeljak (13.00-15.15)
ONLINE
20.12.2021. V1 (15.30-18.30) | Elvis BoZac, dr.med.dent.
Grupa A, grupa B
Vjezbaonica
KreSimirova 42
23.12.2021. P4, P5, P6,P7 prof. dr. sc. lvana Brekalo
Cetvrtak (14.00-17.00) Prso
ONLINE
12.1.2022. S4, S5 Dr.sc. Romana Persi¢
(16.30-18) Bukmir
ONLINE




10.1.2022. V1 (15.30-18.30) | Ema Palievi¢, dr.med.dent.
Grupa A, grupa B
Vjezbaonica
KreSimirova 42
13.1.2022. P8, P9,P10,P11 prof. dr. sc. lvana Brekalo PrSo
Cetvrtak (14.00-17.00)
ONLINE
14.1.2022. P12, P13, P14, P15 prof. dr. sc. Ivana Brekalo Pro
petak (14.00-17.00)
ONLINE
19.1.2022. S6, S7, S8 Dr.sc. Romana Persi¢ Bukmir
(16.30-18.45)
ONLINE
17.1.2022. V (15.30-18.30) Elvis Bozac, dr.med.dent.
Grupa A, grupa B
Vjezbaonica
KreSimirova 42
26.1.2022. S9, S10 Dr.sc. Jelena Vidas Hrsti¢
(13.00-14.30)
24.1.2022. V (15.30-18.30) Ema Paljevi¢, dr.med.dent.
Grupa A, grupa B
Vjezbaonica
KreSimirova 42
28.1.2022. PISMENA predavonica
PROVJERA KreSimirova
ZNANJA

40




Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja)

Broj sati nastave

Mjesto odrzavanja

P1 Uvod u karijesologiju 1 ONLINE
P2,P3 Dijagnostika i klini¢ka slika karijesa 2 ONLINE
P4 Podjela i svojstva materijala u restaurativnoj dentalnoj 1 ONLINE
medicini
P5, P6 | Materijali za privremene ispune i zastitne podloge 2 ONLINE
P7 Materijali za trajni ispun kaviteta 1 ONLINE
P8 Profilaksa karijesa 1 ONLINE
P9 Nekarijesna oste¢enja tvrdih zubnih tkiva 1 ONLINE
P10 Uspostava suhog radnog polja 1 ONLINE
P11 Terapija ispunom 1 ONLINE
P12,P13 | Pristup i priprema pacijenta za endodontsku terapiju 2 ONLINE
P14 Uvod u endodonciju 1 ONLINE
P15 Sterilizacija i istrumenti za provedbu endodontske terapije 1 ONLINE
Ukupan broj sati predavanja 15
SEMINARI (tema seminara) Broj sati nastave Mjesto odrzavanja
S1 Anamneza, informirani pristanak pacijenta 3 ONLINE
S2, 83 | Bolesti tvrdih zubnih tkiva 4 ONLINE
S4 Vodenje dnevnika prehrane 3 ONLINE
S5 Suho radno polje 3 ONLINE
S6, S7 | Zastita pulpe; materijali za zastitu pulpe 4 ONLINE
S8, S9 | Materijali za privremene i trajne ispune 4 ONLINE
S10 Uvod u endodonciju 3 ONLINE
Ukupan broj sati seminara 24




Broj sati

Mijesto odrzavanja

VJEZBE (tema vjezbe)
nastave

V1,v2 Informirani pristanak pacijenta, anamneza 4 KreSimirova 42
V3,v4 Uspostava suhog radnog polja 4 KreSimirova 42
V5,V6 Priprema pacijenta za restaurativni zahvat 4 KreSimirova 42
V7-V11 | Razlikovanje patoloskih promjena tvrdih zubnih tkiva u 5 KreSimirova 42

odnosu na zdrava tvrda zubna tkiva
V12-V15 | Materijali u restaurativnoj dentalnoj medicini, rukovanje, 8 KreSimirova 42

skladiStenje, asistencija

Ukupan broj sati vjezbi 25

ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)

1. 28.01.2022.
2. 11.02.2022.
3. 18.03.2022.
4, 08.04.2022.
5. 10.06.2022.




