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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava,
potreban pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenatai sl.):

Kolegij Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lije¢enje je obvezni kolegij na trecoj godini
Integriranog preddiplomskog i diplomskog sveuciliSnog studija Dentalna medicina i sastoji se od 12 sati
predavanja, 8 sati seminara i 15 sati vjeZbi, ukupno 35 sati (2,5 ECTS). Kolegij se izvodi u prostorijama
Klinike za anesteziologiju i intenzivno lijeCenje Klini¢kog bolni¢kog centra Rijeka, u prostorijama Odjela
Biotehnologije u Kampusu te u Kabinetu vjestina.

Cilj kolegija je usvajanje osnovnih znanja i vjestina i iz podrucja anesteziologije i reanimatologije. Cilj je
upoznati studente s osnovnim tehnikama izvodenja sedacije i anestezije u dentalnoj praksi, dentalnoj
anesteziologiji. Takoder je cilj osposobiti studente za izvodenje vjestina iz podrucja osnovnoga i
uznapredovaloga oZivljavanja koje mogu primijeniti u svojim ambulantama i klinikama prilikom
resustitacijskih postupaka.

Sadrzaj kolegija je slijede¢i:

Anesteziologija: Povijesni pregled anesteziologije. Metode sedacije te kontrole anksioznosti i boli u
dentalnoj medicini. Svjesna analgosedacija u dentalnoj medicini. Duboka sedacija i opta anestezija u
dentalnoj medicini. Inhalacijska sedacija u dentalnoj medicini. Priprema bolesnika za sedaciju i anesteziju u
dentalnoj medicini. Dentalni postupci u bolesnika na antikoagulacijskoj i antiagregacijskoj terapiji.
Regionalna anestezija u dentalnoj medicine i problem povezani s lokalnim anesteticima. Multimodalna
terapija akutne boli nakon dentalnih zahvata

Reanimatologija: Postupci osnovnoga i uznapredovaloga odrzavanja zivota.

lzvodenje nastave:

Nastava se izvodi u obliku predavanja, seminara i vjezbi. Predvideno vrijeme trajanja nastave je 5 radnih
dana. Tijekom seminara raspravlja se o aktualnim temama iz svakodnevne dentalne prakse direktno ili
indirektno povezane s anesteziologijom. Tijekom vjezbi nastavnik aktivno pokazuje te nadzire sudjelovanje
studenata u izvodenju vjezbi. Nastavnici sa studentima raspravljaju o specifiénostima izvodenja pojedinih




vjezbi. Tijekom nastave odrzat Ce se obvezni kolokvij, te na kraju nastave pisani zavrsni test. [zvrSavanjem
svih nastavnih aktivnosti te pristupanjem obveznom kolokviju i zavrSnom ispitu student stje€e 2,5 ECTS
bodova.

Popis obvezne ispitne literature:

1. 1. Sustié A, Sotodek Tokmadzié Vi sur. Priruénik iz anesteziologije, reanimatologije i intenzivne
medicine za studente preddiplomskih, diplomskih i struénih studija. Rijeka, Medicinski fakultet,
2014,

2. 2. European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation 2005.

3. Dostupno na: https://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(05)00408-9/fulltext

Popis dopunske literature:

1. Gridler NM, Hill CM, Wilson KE. Clinical sedation in dentistry. Singapore: Wiley-Blackwell; 2009.

Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i pojaSnjenjem):

P1. Uvodno predavanje i kratki povijesni osvrt na razvoj anesteziologije

Ishodi ucenja:
Ustanoviti cilj kolegija anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lijeenje.

P2. Metode sedacije te kontrole anksioznosti i boli u dentalnoj medicini
Ishodi uéenja:

Analizirati najCeS¢e uzroke anksioznosti i boli u bolesnika u dentalnoj praksi.
Protumaciti metodama kontrole anksioznosti i boli u dentalnoj medicini.
Analizirati razlicite postupke kontrole anksioznosti i boli u dentalnoj praksi.

P3. Svjesna analgosedacija u dentalnoj medicini

Ishodi uéenja:

Opisati i interpetirati pojam svjesne analgosedacije u dentalnoj medicini.

Opisati i interpetirati postupke koji se provode u svrhu svjesne analgosedacije u dentalnoj praksi.

P4. Duboka sedacija i opéa anestezija u dentalnoj medicini

Ishodi uéenja:

Interoretirati pojam duboke sedacije u dentalnoj medicini.

Opisati i interpetirati postupke koji se provode u svrhu duboke sedacije u bolesnika za dentalne postupke.
Opisati osnovna nacela opce anestezije.

Opisati tehnike izvodenja op¢e anestezije.

P5. Inhalacijska sedacija u dentalnoj medicini

Ishodi uéenja:

Analizirati osnovna svojstva inhalacijskih anestetika.

Interpretirati nacela farmakokinetike i farmakodinamike inhalacijskih anestetika.
Protumacditi postupke primjene inhalacijskih anestetika u dentalnoj praksi.

P6. Priprema bolesnika za sedaciju i anesteziju u dentalnoj medicini

Ishodi ucenja:

Analizirati postupak provodenja prijeoperacijske pripreme bolesnike za sedaciju i anesteziju u dentalnoj
medicini.

Interpretirati ASA klasifikaciju.



https://www.resuscitationjournal.com/article/S0300-9572(05)00408-9/fulltext

Interpretirati osnovna znanja o premedikaciji.

P7. Postupci osnovnoga odrzavanja zivota

Ishodi uéenja:

Opisati i interpetirati osnovne postupke odrzavanja zivota.

Analizirati po Zivot ugroZavajuca stanja.

Interpretirati algoritme provodenja osnovnih postupaka odrzavanja zivota.

P8. Postupci uznapredovaloga odrzavanja zivota

Ishodi uéenja:

Opisati i interpetirati uznapredovale postupke odrzavanja Zivota.

Analizirati po zivot ugroZavajuca stanja.

P9. Dentalni postupci u bolesnika na antikoagulacijskoj i antiagregacijskoj terapiji
Ishodi uéenja:

Opisati mehanizme djelovanija antiagregacijskih i antikoagulacijskih lijekova.

Analizirati anestezioloSke tehnike u bolesnika na antikoagulacijskoj i antiagregacijskoj terapiji.

P10. Regionalna anestezija u dentalnoj medicine

Ishodi uéenja:

Interpretirati pojedine tehnike regionalne anestezije u dentalnoj praksi.

Analizirati nacin izvodenja pojedine tehnike regionalne anestezije.

Navesti indikacije i kontraindikacije za izvodenje pojedinih tehnika regionalne anestezije.

P11. Lokalni anestetici i toksi¢nost lokalnih anestetika

Ishodi uéenja:

Upoznati se s farmakodinamikom i farmakokinetikom lokalnih anestetika.

Upoznati se s problemima vezanim za primjenu lokalnih anestetika u dentalnoj praksi.

Znati prepoznati toksicni u¢inak lokalnoga anestetika i primijeniti odgovarajuée postupke lije¢enja.

P12. Multimodalna terapija akutne boli nakon dentalnih zahvata

Interpretirati akutnu bol.

Protumaditi putove prijenosa boli, metode odredivanja jacine boli, farmakoloke i nefarmakolo$ke metode
lijieCenja akutne boli nakon dentalnih zahvata.

Popis seminara s pojasnjenjem:

Seminari se izvode u zgradi odjela Biotehnologije u Kampusu na Suaku, na drugome katu u sobi broj 269.
Tijekom seminara studenti e s voditeljem aktivno raspravijati o temama od interesa iz podruéja
anesteziologije i reanimatologije u dentalnoj praksi.

S1. Obradivanje relevantnih tema iz recentne literature od interesa za studente dentalne medicine

Ishodi ucenja
Analiza relevantnih tema iz podrucja anesteziologije i reanimacije u dentalnoj praksi.

S2. Obradivanje relevantnih tema iz recentne literature od interesa za studente dentalne medicine

Ishodi uéenja
Analizirati i interpretirati relevantne teme iz podrucja anesteziologije i reanimacije u dentalnoj praksi.




Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Viezbe i iz kolegija Anesteziologija, reanimatologija i intenzivno lije¢enije se izvode na Klinici za
anesteziologiju i intenzivno lijecenje KliniCkog bolni¢kog centra Rijeka na lokalitetu Susak. Vjezbe iz
reanimatologije se odvijaju u Simulacijskom centru — Kabinetu vjestina u SveuciliSpnom kampusu na
Susaku, zgrada odjela Biotehnologije.

Tijekom vjezbi na Klinici za anesteziologiju i intenzivno lije€enje Klini¢kog bolni¢kog centra Rijeka na
lokalitetu SuSak studenti ¢e uvjezbavati postupke procjene stanja svijesti, upoznati se i vjezbati runu
ventilaciju, pratiti osnovne hemodinamske parametre bolesnika, uvjezbati kako se nadziru osnovne Zivotne
funkcije bolesnika te Ce vjezbati postavljenje intravenskoga puta.

Na vjeZbama iz reanimatologije studenti ¢e prakti¢no izvoditi na manekenima i racunalnim simulatorima
usvojeno znanje iz osnovnoga i uznapredovaloga odrzavanja Zivota.

V1. Postupci osnovnoga odrzavanja zivota, BLS (engl. Basic Life Support)

Ishodi ucenja

Demonstrirati osnovne postupke odrzavanja Zivota.

Upotrijebiti alogoritam osnovnoga odrZavanja Zivota i postupati po njegovim smjernicama.
Rukovati automatskim vanjskim defibrilatorom.

V2. Postupci uznapredovaloga odrzavanja zivota, ALS (engl. Advanced Life Support)

Ishodi uéenja

Interpretirati  postupke uznapredovaloga odrzavanja Zivota.

Upotrijebiti algoritam uznapredovaloga odrZavanja Zivota i nauéiti postupati po njegovim smjernicama.

V3. Osnove anesteziologije

Ishodi ucenja

Analizirati prijeanestezioloSku procjenom bolesnika i znati procijeniti rizik bolesnika za anesteziju.
Usporediti tehnike izvodenja opce i regionalne anestezije.

Obveze studenata:

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/praktiénog dijela ispita, naéin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaZzeCem Pravilniku o studijima SveuciliSta u Rijeci.

Rad studenata vrednovat ée se i ocjenijivati tijekom izvodenja nastave, te na zavrnom ispitu. Od ukupno 100
bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na zavr$nom ispitu 30 bodova.

Ocjenjivanje studenata vr3i se primjenom kombinacijom ECTS ocjena i broj¢anih ocjena raspona od 5(A) do
1(F).

Od ocjenskih bodova koje je bilo moguce steci tijekom nastave kroz oblike kontinuiranog pracenja i
vrednovanja studenata. Potrebno je prikupiti viSe od 50% ocjenskih bodova.
Ispitni prag na zavrSnom ispitu ne moze biti manji od 50% uspjesno rjeSenog ispita.

Ocjenske bodove student stjeCe aktivnim sudjelovanjem u nastavi, izvrSavanjem postavijenih zadataka i
izlascima na meduispite na sliedeci nacin:




l. Tijekom nastave vrednuje se (maksimalno do 70 bodova):

obvezni kolokvij (do 70 bodova)

Student moze izostati s 30% nastave iskljuCivo zbog zdravstvenih razloga Sto opravdava lijeénickom
ispricnicom. Nazo¢nost na predavanjima i viezbama je obvezna. Nadoknada vjezbi je moguéa uz prethodni
dogovor s voditeljem.

Ukoliko student opravdano ili neopravdano izostane s vise od 30% nastave ne moze nastaviti pracenje
kolegija te gubi moguénost izlaska na zavréni ispit. Time je prikupio 0 ECTS bodova i ocijenjen je ocjenom F.
Obvezni kolokvij (do 70 bodova)

Tijekom nastave svi studenti su obvezni pristupiti kolokviju iz osnovnog i uznapredovalog odrzavanja
Zivota gdje stje¢u maksimalno 70 bodova (raspon od 35-70). Kolokvij se izvodi u Kabinetu vjestina uz primjenu
simulacijskog racunaloga programa.

Tijekom izvodenja kolokvija voditelj ocjenjuje usvojeno znanje i vjestinu svakog studenta.

Student koji ostvari manje od 35 ocjenskih bodova na kolokviju , ne moZze pristupiti zavrénom ispitu te mora
ponovno upisati kolegij.

Zavrs$ni ispit (ukupno 30 ocjenskih bodova)

Tko moze pristupiti zavrSnom ispitu:

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili viSe od 35 bodova obavezno pristupaju zavrSnom ispitu na
kojem mogu ostvariti maksimalno 30 bodova.

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 35 ocjenskih bodova ocjenjuju se ocjenom F
(neuspjesan), ne mogu steéi ECTS bodove i moraju ponovo upisati predmet.

Tko ne moze pristupiti zavrSnom ispitu:
Studenti koji su tijekom nastave ostvarili 35 bodova i vise (>50%) imaju pravo izlaska na zavréni ispit.

Zavrsni ispit je pisani i usmeni ispit. Nosi maksimalno 30 ocjenskih bodova (raspon od 15-30). Na oba
dijela zavr8nog ispita moguce je pojedinacno prikupiti maksimalno 15 ocjenskih bodova.

Za prolaz na zavrSnom ispitu i kona¢no ocjenjivanje (uklju¢ujuéi pribrajanje prethodno ostvarenih ocjenskih
bodova tijekom nastave), student na zavrSnom ispitu mora biti pozitivno ocijenjen na oba dijela ispita te i
ostvariti minimum od 15 ocjenskih bodova (50%).

Ocjenjivanje u ECTS sustavu vr8i se apsolutnom raspodjelom, odnosno na temelju kona¢nog postignuca:

A —-90 - 100% bodova
B-75-89,9%
C-60-749%
D-50-59,9%
F-0-49,9%




Ocjene u ECTS sustavu prevode se u broj¢ani sustav na sljede¢i nacin:

A = izvrstan (5)

B = vrlo dobar (4)
C =dobar (3)

Di E = dovoljan (2)
F = nedovoljan (1)

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Nastavni sadrzaji i sve obavijesti vezane uz kolegij kao i ispitni termini nalaze se na mreznim stanicama
Katedre za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijecenje Medicinskoga fakulteta Sveucilista u Rijeci.




SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2021./2022. godinu)

Datum Predavanja (vrijeme | Seminari Vjezbe Nastavnik
i mjesto) (vrijemei (vrijeme i mjesto)
mjesto)
21.02. 2022. P1(8:15-9:00) prof. dr. sc. Zeljko Zupan,
Predavaona S31, dr. med.
Kampus, zgrada
Sveucilinih odjela
21.02. 2022. P2 (9:15-10:00) prof. dr. sc. Zeljko Zupan,
Predavaona S31, dr.med.
Kampus, zgrada
Sveucilidnih odjela
21. 02. 2022. V1 (12:00-15:45) Danijel Knezevi¢, dr. med
Kabinet vjestina, Mladen Ivanovski, dr.
Kampus, zgrada odjela | med.
za Biotehnologiju
Grupe AiB
22. 02. 2022. P3-P4 (8:15-9:00) prof. dr.sc. Vlatka
Predavaona S31, SotoSek, dr. med.
Kampus, zgrada
Sveucilidnih odjela
22. 02. 2022. P5-P6 (9:15-10:00) prof. dr. sc. Vlatka
Predavaona S31, SotoSek, dr. med.
Kampus, zgrada
SveuciliSnih odjela
22.02. 2022. P7 (10:15-11:00) prof. dr. sc. Zeljko
Predavaona S31, Zupan,dr. med.
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela
22.02. 2022. P8 (11:15-12:00) prof. dr. sc. Vlatka SotoSek
Predavaona S31, dr.med.
Kampus, zgrada
SveuciliSnih odjela
22.02. 2022. V2 (12:00-15:45) Danijel Knezevi¢, dr. med

Kabinet vjestina,
Kampus, zgrada odjela
za Biotehnologiju
Grupe AiB

Mladen Ivanovski, dr.
med.




23. 02. 2022. $1(8:15-11:15) Prim.dr.sc.Boban
Predavaona S31, Dangubic, dr. med..
Kampus, zgrada
SveuciliSnih
odjela
23. 02. 2022. P12 (11:15-12:00) prof. dr. sc. Zeljko Zupan,dr. med.
Predavaona S31,
Kampus, zgrada
SveuciliSnih odjela
23. 02. 2022. V3 (12:00-15:45) Danijel Knezevi¢, dr. med
Kabinet vjestina, Mladen Ivanovski,
Kampus, zgrada odjela | 4 med.
za Biotehnologiju
Grupe AiB
24. 02. 2022. P9 (8:15-9:00) prof. dr. sc. Zeljko Zupan,dr. med.
Predavaona S31,
Kampus, zgrada
SveuciliSnih odjela
24. 02. 2022. P10 (9:15-10:00) prof. dr. sc. Zeljko Zupan,dr. med.
Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilidnih odjela
24. 02. 2022. P11 (10:15-11:00) prof. dr. sc. Zeliko Zupan,dr. med,
Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela
24.02.2022. S2(11:15-14:30) Prim.dr.sc.Boban
Predavaona S31, Dangubic, dr. med.
Kampus, zgrada
SveuciliSnih
odjela
25.02.2022. Obavezni kolokvij iz BLS

- Kabinet vjestina,
Kampus, zgrada odjela
za Biotehnologiju -
(14:00-18:00)




Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja)

Broj sati nastave

Mjesto odrzavanja

P1

Uvodno predavanje i kratki povijesni osvrt na razvoj
anesteziologije

1

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P2

Metode sedacije te kontrole anksioznosti i boli u dentalnoj
medicini

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P3

Svjesna analgosedacija u dentalnoj medicini

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P4

Duboka sedacija i op¢a anestezija u dentalnoj medicini

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P5

Inhalacijska sedacija u dentalnoj medicini

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P6

Priprema bolesnika za sedaciju i anesteziju u dentalnoj
medicini

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P7

Postupci osnovnoga odrzavanja Zivota

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P8

Postupci uznapredovaloga odrzavanja Zivota

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P9

Dentalni postupci u bolesnika na antikoagulacijskoj i
antiagregacijskoj terapiji

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P10

Regionalna anestezija u dentalnoj medicine

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P11

Multimodalna terapija akutne boli nakon dentalnih zahvata

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela

P12

Lokalni anestetici i toksiénost lokalnih anestetika

Predavaona S31,
Kampus, zgrada
Sveucilidnih odjela

Ukupan broj sati predavanja

12




SEMINARI (tema seminara)

Broj sati

Mjesto odrzavanja

nastave
Obradivanije relevantnih tema iz recentne literature od Predavaona S31,
S1 . L 4 Kampus, zgrada
interesa za studente dentalne medicine i
Sveucilisnih odjela
Obradivanje relevantnih tema iz recentne literature od Predavaona S31,
S2 interesa za studente dentalne medicine 4 Kampus, zgrada
Sveucilisnih odjela
Ukupan broj sati seminara 8
. . Broj sati Mjesto odrzavanja
VJEZBE (tema vjezbe) nastave
_ . Kabinet vjestina,
VA S(Ij_rsz ;sgg'légﬁz?al_lfe Support) — Postupci osnovnoga 5 Kampus, zgrada odjela
J za Biotehnologiju
. . Kabinet vjestina,
2 | Mstora oot oo s s e
P g ) za Biotehnologiju
Klinika za
— anesteziologiju i
V3 Osnove anesteziologije 5 intenzivno ljecenje KBC
lokalitet SuSak
Ukupan broj sati vjezbi 15
ISPITNI TERMINI (zavrsni ispit)
1. 25.02.2022.
2. 11.03.2022.
3. 10. 06. 2022.
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