Fakultet dentalne medicine

Kolegij: Oftalmologija

Voditelj: Prof.dr.sc. Goran Pel¢i¢, dr.med.
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IZVEDBENI NASTAVNI PLAN

Podaci o kolegiju (kratak opis kolegija, opée upute, gdje se i u kojem obliku organizira nastava,
potreban pribor, upute o pohadanju i pripremi za nastavu, obveze studenatai sl.):

Kolegij Oftalmologije je obvezni kolegije na trecoj godini Integriranog preddiplomskog i diplomskog
sveuciliSnog studija Dentalna medicina i sastoji se od 10 sati predavanja i 5 sati vjezbi, ukupno 15 sati (1,5
ECTS). Kolegije se izvodi u predavaonici Klinike za otorinolaringoloriju, Klinitkog bolni¢kog centra Rijeka.

Cilj kolegija je usvjanje osnovih znanja i vjestina iz podrucja oftalmologije. Cilj je upoznati studente tehnici
kompletnog pregleda oka kao i najvaznijim postupcima u dijagnozi i lije¢enju onih bolesti. Nova sazanja i
¢injenice iz oftalmoloSke mikrokirurgije prilagodena su studentima dentalnte medicine.

Sadrzaj kolegija Oftalmologije:

Povijesni pregled oftalmologije. Op¢i pregled oka. Orbita.Suzni uredaj. Vjede.Spojnica. Roznica.
Bjeloocnica. Le¢a. Bolesti srednje oCne ovojnice. Glaukom. Staklovina. Mreznica. Neurooftalmologija.
Oftalmolo$ka optika, refrakcije i refrakcijske anomalije. Pokretljivost oka i poremecaji pokretljivosti oka.
Ozljede oka. Nanotehnologija u oftalmologiji. Lijekovi i oko.

Izvodenje nastave:

Nastava se izvodi u obliku predavanja i vjeZbi. Predvideno vrijeme trajanja nastave je ukupno 4 dana.
Tijekom vjeZbi nastavnik pokazuje te nadzire aktivno sudjelovanje studenata u izvodenju vjezbi. Nastavnici
sa studentima raspravljau o specifiénostima izvodenja pojedine vjezbe. Tijekom nastave odrzat ée se
obvezni kolokviji, te na kraju nastave pismeni test i usmeni zavrsni ispit. IzvrS8avanjem svih nastavnih
aktivnosti te pristupanjem obveznom kolokviju i zavrSnom ispitu student stjeCe 1,5 ECTS bodova.

Popis obvezne ispitne literature:

1.Mandi¢ Z. i suradnici, Oftalmologija, Medicinska naklada Zagreb 2014.

Popis dopunske literature:

1.Jack J. Kanski, B.Bowling, ur. Clinical ophtahalmology a systematic approach, Seventh
edition. Elsevier Saunders, Edinburgh, London, New York, Oxford, Philadelphia, St. Louis, Sydney,
Toronto 2011.




Nastavni plan:

Popis predavanja (s naslovima i poja$njenjem):

P1. Uvod u oftalmologiju i povijesni osvrt.

Ishodi uéenja:
Objjasniti povijesne ¢injenice razvoja oftalmologije.

P2. Bolesti orbite, suznog aparat i vjeda.

Ishodi uéenja:

Usvajiti znanja i vjeStine dijagnoze i terapije bolesti orbite suznog aparata i vjeda.

Opisati vaskularne kongenitalne anomalije orbitalne regije, vaskularni intra-orbitalni procesi, upalni procesi
orbite, egzoftalmus kod sistemskih bolesti, endokrini egfortalmus. Tumori orbite. Ozljede orbite. uzroci
enoftalmusa. Prepoznati sindrom suhog oka. Najvaznije bolesti odvodinh suznih putova. Bolesti suzne
Zlijezde. Opisati najeSce bolesti vieda.

P3. Bolesti spojnice i roznice.

Ishodi uéenja:

Usvojiti znanja i vjestine dijagnoze i terapije bolesti spojnice i roznice.

Opisati najvaznije znakove i vrste konjunktivitisa. Degenerativne bolesti spojnice. Tumori spojnice.
Opisati povrsinske upale roznice. Epidemijski keratitis. Herpetiéni keratitis simptomatologija. Alergijski
keratitisi. Ulkusi roZnice. Degenerativne promjene na roznici.

P4. Bolesti Sarenice i cilijarnog tijela.

Ishodi u€enja:

Usvoijiti znanja, vjestine dijagnoze i terapije bolesti Sarenice i cilijarnog tijela.

Opisati i objasniti funkciju Sarenice. Najvaznije prirodene anomalije Sarenice. Opisati iridociklitis, vrste
iridociklitisa.

P5. Poremecaji refrakcije, bolesti lece.

Ishodi u€enja:

Usvojiti znanja i vjeStine dijagnoze i terapije bolesti poremecaja refrakcije i bolesti lece.

NajceSce refrakcijske anomalije, definicija i terapija. Opisati ostrinu vida i odredivanje refrakcije. Opisati
akomodaciju mehanizam i znacenje. Propisivanje naoCala i kontaktnih leca.

Navesti vrste katarakte. Operacija katarakte. Koje su komplikacije operacije katarakte. Definirati afakiju i
kako se korigira.

P6. Glaukom i bolesti vidnog Zivca.

Ishodi u€enja:

Usvoijiti znanja i vjestine dijagnoze i terapije glaukoma i bolesti vidnog Zivca.

Definicija glaukoma i podjela. Opisati homeostazu oka. Medikamentozno lijeCenje glaukoma.Operativno
lijeCenje glaukoma. Apsolutni glaukom. Hipotonija oka.

Vidni Zivac opis. Papila stagnans opis i posljedice. Papilitis. Neuritis retrobulbaris. Navesti vaZnije uzroke
retrobulbarnog krvarenja u vidnom Zivcu.

P7. Pokretljivost oka i poremecaji pokretljivosti oka.

Ishodi u€enja:

Usvaoijiti znanja i viestine dijagnoze i terapije pokretljivosti oka i poremecaja pokretljivosti.

Opisati stupnjeve bilnkularnog vbida. Konkomitantini strabizam. Heteroforije. Heterotropije. Konvergentni
strabizam. Paraliti¢ki strabizam. Nistagmus. Pleoptika: dijagnoza ambliopije u Skiljavu oku. Ispitivanje




fiksacije. Pleopticke vjezbe. Vrste ambliopie. Definicija ortooptike.

P8. Ozljede oka.

Ishodi u€enja:

Usvaoijiti znanja i viestine dijagnoze i terapije ozljede oka.

Opisati kontuzije o¢ne jabucice. Kontuzije o¢nih adneksa. Opisati perforativne ozljede oka i o¢nih adneksa.
Strana tijela u orbiti i oku. Simpaticka oftalmija.

P9. Bolesti srednje oéne ovojnice i mreznice.

Ishodi u€enja:

Usvajiti znanja i vjestine dijagnoze i terapije bolesti srednje o¢ne ovojnice i mreznice.

Opisati vrste korioretinitisa sa obzirom na lokalizaciju. degenerativne bolesti zilnice. Tumori Zilnice. Ablacija
korioideje.

Bolesti mreZnice opisati opstrukciju art. centralis retine i vene centralis retine. Ablacija retine. Uzroci retinitis
centralis. Degenerativne promjene na mreznici kod visoke miopie. Tumori mreznice.

P10. Nanotehnologija u oftalmologiji.

Ishodi u€enja:

Usvojiti znanja i vjeStine dijagnoze i terapije bolesti upotrebom nanotehnoloskih metoda.

Opisati dijagnosticke i terapijske nanotehnolo$ke metode kod glaukoma, bolesti roznice, mreznice i vidnog
Zivca te nanokirurgiji oka.

Popis seminara s pojasnjenjem:

Popis vjezbi s pojasnjenjem:

Vj.1. OtalmoloSka anamneza, oftalmoloska dokumentacija. Inspekcija i palpacija oka.

Vj. 2. Fokalna rasvijeta, ispitivanje dzepnom svjetiljkom. Ispitivanje biomikroskopom s procjepnom
svjetiljkom.

Vj. 3. lzvrtanje vijeda (ektropioniranje vjeda). Bris spojnice. Pregled suznog aparata. Kornealni
reflex. Fluoresceinska proba. Oftalmoskopija- prosvjetljavanje prozirnih o€nih medija i pregled o€ne
pozadine.

Vj.4. Pregled zjenica. Ispitivanje reakcije zjenica na svjetlo (direktna i indirektna). Ispitivanje vidne
ostrine. Ispitivanje perifernog vida-vidnog polja medotom konfrontacije.

Vj.5. Ispitivanje osjeta za boje pseudoizokromatskim tablicama. Digitalno mjerenje oéng tlaka.
Ispitivanje o€nog motiliteta (dukcije, verzije, vergencije), test pokrivanja i otkrivanja (Cover -uncover
test). Aplikacija o¢nih lijekova: kapi i masti. Zavoj na oku.

Vijezbe iz kolegija Oftalmologije izvode se na Kilinici za oftalmologiju Klinickog bolni¢kog centra Rijeka.
Prije pristupa vjezbama studenti su duzni usvajiti teorijsko znanje koje ¢e izvoditi prakti¢no.
Studenti ¢e prakti¢no izvoditi na pacijentima i oparaturi u ambulantama uz mentorstvo voditelja vijezbi.




Obveze studenata:

Studenti su obvezni redovito pohadati i aktivno sudjelovati u svim oblicima nastave.

Ispit (nacin polaganja ispita, opis pisanog/usmenog/prakti¢énog dijela ispita, nacin bodovanja, kriterij
ocjenjivanja):

ECTS bodovni sustav ocjenjivanja:

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vaZzeCem Pravilniku o studijima Sveugilista u Rijeci.

Rad studenata vrednovat ¢e se i ocjenjivati tijekom izvodenja nastave, te na zavrSnom ispitu. Od ukupno
100 bodova, tijekom nastave student moze ostvariti 70 bodova, a na zavrSnom ispitu 30 bodova.

Ocjenjivanje studenata vrsi se primjenom ECTS (A-E) i broj¢anog sustava (1-5). Ocjenjivanje u ECTS
sustavu izvodi se apsolutnom raspodjelom.

Od maksimalnih 70 ocjenskih bodova koje je mogucCe ostvariti tijekom nastave, student mora sakupiti
minimum od 40 ocjenskih bodova da bi pristupio zavrSnom ispitu. Tijekom nastave student moze ostvariti 70
ocjenskih bodova kroz aktivnost na nastavi i provjeru znanja.

Zavrénom ispitu mogu pristupiti studenti koji su tijekom nastave ostvarili minimalno 35 ocjenskih bodova.

Zavrs$ni ispit je pismeni na _kojeme sudent moze ostvariti 30 ocjenskih bodova

Za prolaz je potrebno ostvariti 50 % testa.
Tko moze pristupiti zavrSnom ispitu:

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili viSe od 50 bodova obavezno pristupaju zavrnom ispitu na
kojem mogu ostvariti maksimalno 30 bodova.

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili od 40-50 bodova (pripadaju kategoriji FX) mogu iza¢i na
zavr3ni ispit, s time da moraju nadoknaditi od 0-10% ocjene i prema Pravilniku mogu dobiti samo ocjenu 2E.

Tko ne moze pristupiti zavrSnom ispitu:

Studenti koji su tijekom nastave ostvarili manje od 40 bodova nemaju pravo izlaska na zavrsni ispit
(upisuju kolegij druge godine).

Zavrsni ispit je usmeni ispit. Nosi 30 ocjenskih bodova (raspon od 15-30).

Uspjeh na zavrSnom ispitu pretvara se u ocjenske bodove na sljedeci nacin:

Ocjena ocjenski bodovi
Nedovoljan 0
Dovoljan 15
Dobar 20
Vrlo dobar 25




[zvrstan 30

Za prolaz na zavrénom ispitu i konaéno ocjenjivanje (ukljuéujuci pribrajanje prethodno ostvarenih ocjenskih
bodova tijekom nastave), student na zavr§nom ispitu mora biti pozitivno ocijenjen i ostvariti minimum od 15
ocjenskih bodova (50%).

Oblikovanje zavr$ne ocjene:

Ostvarenim ocjenskim bodovima tijekom semestra pridruzuju se bodovi ostvareni na pismenom
dijelu zavrSnog ispita. Temeljem ukupnog zbroja bodova studenti se ocjenjuju na sljedeci nacin:

A (5) - 90-100 ocjenskih bodova

B (4) — 75-89,9 ocjenskih bodova

C (3) - 60-74,9 ocjenskih bodova

D (2) - 50-59,9 ocjenskih bodova

F (1) - 0-49,9 ocjenskih bodova

Brojcani sustav ocjenjivanja usporeduje se s ECTS sustavom na sljede¢i nacin: A - izvrstan (5), B -
vrlo dobar (4), C - dobar (3), D — dovoljan (2), F-nedovoljan (1).

Moguénost izvodenja nastave na stranom jeziku:

Ostale napomene (vezane uz kolegij) vazne za studente:

Nastavni sadrZaji i sve obavijesti vezane uz kolegij kao i ispitni tremini nalaze se na mreznim stranicama
Katedre za oftalmologiju.

SATNICA IZVODENJA NASTAVE (za akademsku 2023./2024. godinu)

Datum Predavanja Seminari Vjezbe Nastavnik

(vrijeme imjesto) | (vrijeme imjesto) | (vrijeme i mjesto)




DATUM PREDAVANJA VJEZBE NASTAVNIK

17.10.2023. P.1-3 V. 1-2. Prof.dr.sc. Goran Pel¢i¢ , dr.med.
(13-16,00 h.) (16-17,00 h. )

18.10.2023. P.4-6 V.34 Prof.dr.sc. Tea Mance , dr.med.
(8-11,00 h.) (11,00-13,00)

19.10.2023. P.7-9 V.5 Prof.dr.sc. Tea Mance , dr.med
(8,00-11,00 h.) (11-12,00 h.) Prof.dr.sc. Goran Pelci¢, dr. med.

20.10.2023 P.10 Prof.dr.sc. Goran Peli¢, dr. med.
(8-9,00 h.)




Popis predavanja, seminara i vjezbi:

PREDAVANJA (tema predavanja)

Broj sati nastave

Mjesto odrzavanja

P1 Uvod u oftalmologiju i povijesni osvrt. 1 Predavaonica
P2 Bolesti orbite, suznog aparat i vieda. 1 Predavaonica
P3 Bolesti spojnice i roznice. 1 Predavaonica
P4 Bolesti $arenice i cilijarnog tijela. 1 Predavaonica
P5 Poremecaiji refrakcije, bolesti lece. 1 Predavaonica
P6 Glaukom i bolesti vidnog Zivca. 1 Predavaonica
P7 Pokretljivost oka i poremecaji pokretljivosti oka. 1 Predavaonica
P8 Ozljede oka. 1 Predavaonica
P9 Bolesti srednje o€ne ovojnice i mreznice. 1 Predavaonica
P10 Nanotehnologija u oftalmologiji. 1 Predavaonica
Ukupan broj sati predavanja 10
. . Broj sati Mjesto odrzavanja
VJEZBE (tema vjezbe) nastave
V1 OftalmoloSka anamneza, oftalmoloska dokumentacija. 1 Oc¢na klinika
Inspekcija i palpacija oka.
V2 Fokalna rasvijeta, ispitivanje dzepnom svijetiljkom. 1 Oc¢na klinika
Ispitivanje biomikroskopom s procjepnom svjetiljkom
V3 lzvrtanje vijeda (ektropioniranje vjeda). Bris spojnice. 1 Ocna Klinika
Pregled suznog aparata. Kornealni reflex.
Fluoresceinska proba. Oftalmoskopija- prosvjetljavanje
prozirnih onih medija i pregled o¢ne pozadine.
V4 Pregled zjenica. Ispitivanje reakcije zjenica na svjetlo 1 Oc¢na klinika
(direktna i indirektna). Ispitivanje vidne ostrine.
Ispitivanje perifernog vida-vidnog polja medotom
konfrontacije.
V5 Ispitivanje osjeta za boje pseudoizokromatskim 1 Oc¢na klinika

tablicama. Digitalno mjerenje oéng tlaka. Ispitivanje
oénog motiliteta (dukcije, verzije, vergencije), test




pokrivanja i otkrivanja (Cover -uncover test). Aplikacija
ocnih lijekova: kapi i masti. Zavoj na oku.

Ukupan broj sati vjezbi 5

ISPITNI TERMINI (zavréni ispit)

20.10.2023. u 14,00 h

08.03.2024. u 14,00 h

05.07.2024. u 14,00 h

06.09.2024. u 14,00 h

13.09.2024. u 14,00 h.
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Ispitni rokovi navedeni u tablici mogu se razlikovati od termina ispita objavljenih u
sumarnoj tablici ispita u kojoj su to¢ni termini ispita. Tablica ispita objavljena je na web
stranici Fakulteta pod Studiji - IZVEDBENI PLAN STUDIJA U AKADEMSKOJ
GODINI 2023./2024.




